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~ Ein persﬁnlicher.Beric‘ht \

.. Dressurausbilderin
' Alexandra Zich

| ufall und Planung gchiiren als be-
rechtigte Partner zur Ausbildung. »
Dennoch kann es immer wieder zu
Prablemen kommen, wenn zum Beispiel
das Pferd immer wieder ein Eisen verliert,
Aber wenn man den Mut hat, zu nicht all- ©
* liglichen Mitteln zu greifen, kann man
_den Weg, den man ursprilnglich einmal
mit seinem Pfeed einschlagen wollte, den-
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Alexandra Zich berichlet dariber, wie

Hufschuhe dazu beitragen kiinnen,

Hufmechanismus verfiigt, der durch das g
Hufeisen eingeschrankt wird, Sind Hufei-
sen aus orthopadischer Sicht iberfliissg,

gen: Was ist richtig fiir mich und fiir mein
Pferd? Wie gestalten sich die Haltungshe-

Pferde sind Steppentiere, deren Hufe

& darauf anpelegt sind, einer Beanspru
chungin der freien Wildbahn standauhal- -

ten. Durch ihre Domestizierung und

© durch die Art, wie die Menschen Plerde

X nutzten, wurde die Beanspruchung der
. Plerdehufe veriindert, So bestand seit el

« her ein Interesse am gebranchsfihigen

;h, Hufschutz. Ein Blick in die Geschichte
: zeigt, dass unsere Vorfahren sehr erfinde-
risch waren. Der erste uns bekannte
. Schutz, wahrscheinlich verwendet im 13,
Jahrhundert, war eine Art Bastkorb. Die
Rémer entwickelten spiiter eine Sandale

aus Eisen. Das uns bekannte Hufeisen

v fand wahrscheinlich 1'!"I."I.".\'L'|'Il|.1l|'l.t.1, ab dem
& l'
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> " W ! : y * hindern einen ibermifligen Abrich der
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g . Hornsubstanz. Eignen sich darum fiir
" Barfuthufe, die stark abgelaufen sind. |

¥ . 4 Crder, wenn Sie mit einem unbeschla-
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oo genen Perd viel auf Asphalt und Schotter

frithen Mittelalter,

Einsatzmoglichkeiten

Hulschuhe kiinnen Sie immer dann

' einsetzen, wenn Sie sic brauchen, Sie ver-
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S noch  weitergehen.  Dressuraushilderin &0

Wir wissen, dass der Hul diber einen 3

e\ aus der Praxis von |
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stehen Sieals Plerdebesitzer vor vielen Fra- %

dingungen lhres Pferdes? Welche Trai-
ningsbedingungen stehen zur Verfligung?
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* nem Barhufpferd ferner, wenn man sie
Reitplitze  von
_ schlechter Qualitit nutzt. Ferner in der
., Phase der Umstellung, wenn die Eisen ab-
genommen werden und der Huf sich erst
noch regenerieren muss. Denkbarist auch
ein Einsatz als Verbandschutz, bei Hufge-
| schwilren und Augu»&-veﬂﬁndﬂ] ocler bei

Rissen in den Hufen, denn sie verhindern

% itberzicht, bevor man

das Eindringen von Steinen und Sand.

¥ Hufschuhe richtig anpassen

Der Markt rund um das Thema Huf-
schuh ist grof. S0 hat der Verbraucher die
ﬂu'll der Wahl. Die meisten Hersteller bie-
ten thren Kunden einen Probierschuh an.
Ein Service, den Sie nutzen sollten, um

§ den passenden Schuh fiir Ihr Plerd zo fin
i.: den. Bevor Sie sich fitr einen Hufschuh
entscheiden, miissen Sie die Grife der
Hufe ihres Pferdes ermitieln.
Haben Sie sich dann fir ein Modell ent-
A schieden, =ollten Sie nichi sofort damir aus-

\: reiten. Zichen Sie Threm Plerd den Schuh
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Schrittlinge in Ordnung sind. Es ist gane
wichtig, dass sich die Mechanik nicht ne-
gativ darstelll. Beispielsweise als Trachten-

|'L11§.llng. Bei Wendungen miissen Sie darauf

achten, dass der Schuh sich nicht verdreht.
Sind all diese Punkte positiv zu bewerten,
konnen Sie an der Longe gut erkennen, wie
[hr Plerd damit zurechtkommit, Sie sollten
[hirerm Plerd die Gelegenheit geben, sich an
den Schuh zu gewdhnen, Im Training mei-
ner Pferde und im Training der Plerde mei-
ner Schiiler habe ich die Beobachtung ge-
miacht, dass der Hufschuh die Mechanik
der Vordergliedmafle nicht beeintrichtigr.
Anch schwierige Lektionen gelingen. Mach-
teilig ist mit Sicherheit, dass der Hufschuh
auch, schon mal verloren gehen kann. Im
Gelinde schaue ich hier und da nach unten
auf die Plerdebeine. Sind die Schuhe pas-
send und richtig angebracht, verliert man
sie nur selten.  Nie® wiire leider zuviel ver-

sprochen.

Fazit
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Auch schwere Lektionen, wie zum Beispiel o T R _

die Piaffe und die Passage, lassen sich mit o ey Tl iy

Hufschuhen reiten b b A
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nehme. Micht empfehlen wiirde ich Huf- e

schuhe dann, wenn die Hufe orthopidi- = 555 1

sche Fehlstellungen vorweisen. Auch | ""-": o

:"' runfichst an und entscheiden Sie dic Der Hufschuh ist fiir mich eine Alter- nicht bei Extrembelastungen wie Jagdrei- ‘& .,___' " N
. Passform. Sicht diese gut aus, fiihren Sie Thr native zum Hufeisen. Egal, ob ich ins ten oder Vielseitighkeitsreiten. ;'_‘ g ) s
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